
Учебный план образовательной деятельности 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Во II половину дня, 

1 раз в неделю 
I 

Младшая 

 1.Музыка 

2.Рисование 

1.Физкультура 

2.Лепка 

1.Музыка 

2.Развитие 

речи 

1.Окружающий 

мир 

2.Физкультура 

на воздухе 

1.Развитие речи 

2.Физкультура 

1.Чтение художественной 

литературы 

2.Конструктивно-

моделированная 

деятельность 

II 

Младшая 

группа 

1.ФЭМП 

2.Музыка 

1.Лепка 

(Аппликация) 

2.Физкультура 

1.Развитие 

речи 

2.Музыка 

1.Ребенок и 

окружающий 

мир 

2.Физкультура 

1.Рисование 

2.Физкультура 

на воздухе 

1.Чтение художественной 

литературы 

2.Конструктивно-

моделированная 

деятельность 

Средняя 

группа 

1.Физкультура 

2.Развитие речи 

1.ФЭМП 

2.Музыка 

1.Рисование 

2.Физкультура 

1.Окружающий 

мир 

2.Музыка 

1.Лепка 

(Аппликация) 

2.Физкультура 

на воздухе 

1.Чтение художественной 

литературы 

2.Конструктивно-

моделированная 

деятельность 

Старшая 

группа 

1.Развитие речи 

2.Физкультура 

3.Рисование 

1.ФЭМП 

2.Музыка 

3.Окружающи

й мир 

1.Развитие 

речи 

2.Физкультура 

3.Лепка 

(Аппликации) 

1.ФЭМП 

2.Музыка 

3.Рисование 

1.Экология 

2.Физкультура 

на воздухе 

1.Чтение художественной 

литературы 

2.Конструктивно-

моделированная 

деятельность 

Подготов

ительная 

группа 

1.Развитие речи 

2.Окружающий 

мир 

3.Физкультура 

1.ФЭМП 

2.Рисование 

речи 

3.Музыка 

1.Обучение 

грамоте 

2.Экология 

3.Физкультура 

1.ФЭМП 

2.Рисование 

3.Музыка 

1.Развитие речи 

2.Лепка 

(Аппликация) 

3.Физкультура 

на воздухе 

1.Чтение художественной 

литературы 

2.Конструктивно-

моделированная 

деятельность 
Соответствует оригиналу 



 


