
}1униципальпое бподдетпое до|[[кольшое образовате.гпьное учре'кдение <<!етский сад
,,Ёло'ка''

!}.}сть-Баргузш|

|{ротокол 3т[э1

|обрание разно возраотнь!х групп перв'ш! млад|'п{ш и втор{ш млад1п€ш[ группа

Фт 01.09.2023' год
|[рисутствов[ш1о: 28 человек
€екретарь родительского ообрания: Батпарова.Р1.[.

|{овестка дня
1. }ведомление родитедей о переходе на Федера-тльну:о образовательну[о прощамму

(Фоп)
Регламент _ 20 минут.

Разное. Регпамент- 15 минр.
2. Бь:сцгш:ение медсесщьл €вт*пситв.}{..]1 . кФсновгльте факторьт, опособству:ощ{е )щр€тш!ени[о

и сохранени}о здоровья до|1]ко.,|ьников в дом:||1|нтФ( услови'гх и условиях дотского оада>>.
Регламе:гг _ 20 м:шут'
Разное' Регламеттг - 15 мтшут.

[од со6раяия

1. [{о первому вопрооу вь|сцпили воспитатели [аськова'(.А. |{омигалова.с.н.
с 1 сентября 2023 г. все до1|1кольнь|е учре)кдения переходят на едину|о
Фелеральнуло образовательну}о программу ( Фоп) в том чиоле и на|ш детокий сад.

Федера:льная образовате]1ьн€ш! программа до11|кольного образования (Фоп до)
_ это норматив' которьтй был разработан с цель}о р:шиз[|ции нескольких функций:

. €оздать единое федеральное образовательное пространство д.т1я воспитания и
развития до[11кольников;

. Фбеспечить детям и родите'б[м рав}{ь!е и качественнь1е условия до11'кольного
образования на всей территории Росоии,

. €оздать единое ядро содержани'{ до1школьного образования, которое будет
приобщать детей к традиционнь1м духовно-нравственнь|м и социокульщрнь|м
ценностям, а тЁ}!о1{е воспитает в них тягу и любовь к истории и культуре своей
сщань1, малой родинь! и семьи;

. Боспить:вать у' р:швивать ребет*са с атсптвной ща;кланокой позицией,
пащиотическими в3глядами и це.{ностями'

Работать по Ф8|{ на1п коллектив начнет с 1 оентября 2023 тода. Б настоящее
врем'[ идет изучение прграммь1 педагогическим ко]1лективом? ее обсухдение' |[о своей
сути ФФ||,{Ф заменяет собой ооп АФ. 3ти документь! на первьтй взгляд похо}!$.|, однако
мо)!щу ними еоть отличия. |1режле воего фолеральная программа более дета]1изирована.

[лавная оообеннооть доцмента _ он позво]ш!ет объедт*тггь образование и
воо|1итание до1школьников в один гармони!|ньй процесо.

Ёще одна отличите.ттьная особен}{ость программьт _ вост1итание патриотических
чувств, л}обви и ра)кения к Родине. 1атспсе в документе оделан ак|{ент на. восгтитании
ит1тернациона.'1ьнь1х чувств: рах(ение к л}одям друг|ат( нацио!{штьностей,
вероисповедания, к их щльтре и традициям.

Ре:шение: приня]1и к сведеник)

2. |1о вторму вопросу вь1ст)д1ила медсесща €винкина.Ё..}[. на родительском
собрании. <<Фсновнь:е факторь:, способству}ощие уще'т]|ен}{к) и сохраненик}
здоровья до111ко.]1ьников в дома||1них условиях и услови'{х детского оада }.



3доровье ребёнка с первь1х Ан9й тсизни з{|висит от того микросоциум4 которьй его
окру)кает. 3то обстоятедьство налагает на т{пе!{ов семьи, и в первую очередь на родителей,
особуто ответственность. т{асто знани'! рАителей о мерах по сохр'|нени1о и ущеплению
3доровья не согласу}отся с их дсйствиями. 1]енностньте ориента1{ии относите.тьно
знат1имости 3дорвья не 1!ктушьны и в этой связи не ре!!]1изовань1 в повседневной хсизни
ролителей.
?аким образом, дальнейгший поиск эффектгтвньтх сшособов сохра1{ения и укрет1ле}1ия

3доровья до|пко]1ьников должен предуомащивать повы1ше!1ие ропи роАителей в
о3доровлении детей, приобщении их к 3дорвому образу )1(изни, создание щадиций
семейного физииеского вос1|ит{|ни'[. 8ахстое место в ре1шении эт1{х со1ш:ш!ьн0 зн!ш1имьтх
3адач 3а!1имает детский сад, которьй мо)кет вь|сцд1ить в рли своеобразного центра
проп!шандь! здорового обрза }|(изни> восттит{!ни'| щльцрь| семьи' формирова?1ия у
родителей знаний, уметпай и навь[ков по раз.т1ит{нь!м аспектам сохранену1яу!' ущеплени'{
3дорвья как детей, тЁк и взросль!х. "}1итпь 11ри уоловии совмеотной целенаправленно:1
деятельности родителей и педагогов мо)кет бьшь обеопечена поло)ките.ттьная дин&мика
показателей, хар1}ктеризу1ощих здоровье детей и их ориента:рт|о на здоровьй образ }|{изни.
Б основу работьт поло)кец технологи|[еский подход. ?ехтгологический подход в здорвье

сбергалошей деятельности позвол'{ет оистематизировать вое компоненть1 педагогической
деяте.ть|{остРт ут акцентировать внимание на ес результатьт в образовательном процессе
доу. Б качестве результ&та раосмащиваетоя но сумма усвоенной детьми информации об
укретш1ении здоровья, а сшособнооть рбенка ос)пцествлять здоровьй ст:а.гь поведения.
|{ол,ку.тьтурй зд0рвья поним!ютоя общая опособнос1ь и готовность личн0сти ребенка к
деятель[{ости по охране и укреплени}о здоровья, ос}{ованнь|х на зг{аниях и от!ь|те, которь1е
приобретеньт в образовате;ьном процессе АФ9 и семье.
Б оиотему ра6отьт с детьми входит и активное испо.ттьзование технологии обу*ения

.здорвому образу жи3ни. $бреттие идет через все видь| деятельности рбе::ка во врем'{
пребь:вш:ия его в до|школьном учР}цдении и поддерх(ивается родите]1ями дома. Формът
организа1{ии обунения: з&*1ят14я (урокш зёоровья), ищь1, игровь|е сицации' беседьт, акции,
теат:ш1изованнь|е предотавлеу!у|я, чте1{ие худох(естве:::*ой литератрь1, рисова]{ие.
Боль;пое значение уде]1яется организации по]1ноценного дн9вного сна. ,{лтя засьтпани'{

детей исполь3у|отся р'шл}{({нь1е методи!!еские приемь|: кольтбельнь|е песенки: слу|шание
к]1асситтеской музьтки и ск&}ок. |{осле дневного отдь|ха проводится гимнастика после с|{а в
сочетании с прфилакпаческими прщедшами и маоо.!)кем. Бенернее время предназначено
д.тш| снятия утомпени'!. |[оэтому больлпе вк]1}очается меропри'|тий тта рсслабление:
ми|{утки 1ша]10ети' радооти' минутки музь1ки и омехотеропии, $казкотер{1|1ии.

3лоровь:й образ х(изни немь1с.,1им без рашион'шьного разноо6разного питани'{. |йтание,
как известно, яв]1яется одним из факторов, обеспетива}о1щ,|х |*орма]1ьное развитие рбёнка
и достатот[нФвь:сокий уровень соцротив]1яемости его органи3ма к заболевани'|м.
Б наш:ем до1школьном учре}кдении вь|полня}отся следу}ощие принципы рацион{}ль}{ого

здорового |'у'т&ну!я детей: Ргу]|ярность, по.}|ноценность, разнообразие, прёья соблтодения
рехсима 11итани'[} норм пощебления цродукгов питания и индивидуального подхода к
детям во время приёма 11и1ци. Ёэкедневно мь' вк]11очаем в мен}о фрукт*л, ооки.

Ретпение: приня]1и к сведени}о.
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